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 自律した大人に育つために必要なこと。それは，子どもの頃から，「自分で決めて，自分で

行動して，何かを達成する」ことを，積み重ねていくことだと思います。どんな小さなことで

もいいんです。他人
ひ と

から指示されたり，命令されたり，決められたりしたことでなく，「自分

の思いで，自分の意志で決めたことを行動に移す」ことが大切です。今日は，私の目に映った，

そんな「小さな自分で」をいくつか紹介したいと思います。  

 ある日の放課後のことです。３年生の教室の前を通りましたら，女の子

が小箒
こぼうき

で熱心に教室の床を掃いています。私はその一生懸命な姿に心を

打たれて，「日直さんなのかな？」と声をかけました。すると，その子が

言いました。「ううん，そうじゃないの。教室にごみが落ちてるから，き

れいにしたいなと思って…。」その間も，にこにこしながら，実に楽しそ

うに手を動かしています。誰にも気づかれないようなところで，みんなの

ために教室をきれいにしているこの子の心は，どれだけきれいなのでし

ょう。頭が下がるできごとでした。  

 「校長先生，ちょっといいですか。」６年生の女の子が私を呼び留めました。低学年の子が

校庭でけがをしたところに彼女が通りかかり，心配で連れてきてくれたとのことでした。あい

にく，保健室の菖蒲先生は検診中で手が離せず，私のところに連れてきたということです。私

は，低学年の子のけがが軽度であることを確認し，患部を冷やすための氷を渡し，教室に戻る

よう伝えました。６年生の女の子は，その後も心配そうに低学年の子に付き添い，校長室を後

にしました。人に寄り添うとはこういうことだなと，私はこの子から教えられた気がしました。 

 これは，ずいぶん前のことです。昨年度限りで部活動が廃止となる

ことを，保護者と子どもたちに伝えた後のできごとです。当時３年生

の男の子が，校長室を訪ねてきました。彼は，吹奏楽部に入部するこ

とを，低学年の頃から楽しみにしていたそうです。ところが，入部し

ようと思っていた目前で，部活動が消えてしまったわけです。それは

ショックです。しかし，彼は考えました。「だったら，音楽クラブを

作ってもらおう」と。この子がすごいところは，現実に不満を持つこ

とで終わらず，その代替え案を考え，その実現のために行動したことです。黙っていては何も

変わらない。だから，校長に直談判しようと考えたわけですね。かなり勇気が必要だったこと

と思います。なにしろ，たった一人で校長室に乗り込んできたのですから。実に立派な態度で

した。その結果，音楽専科の加藤先生の心も動かし，今年は音楽クラブが新設されました。彼

は，「自分の思いを実現するためには行動が必要なのだ」と，身をもって学んだことでしょう。  

 次は，本日開催された「校内音楽発表会」の話題です。今日を迎えるまでには，様々なドラ

マがありました。その一つがオーディションです。指揮者，ピアノ伴奏，小太鼓，木琴等の鍵

盤楽器。どんなにその役に就きたくとも，人数の制限があります。そこで行われるのがオーデ

ィションです。オーディションの前には練習期間が設けられます。そして，厳正なる審査の結

果，何名かの子がその座を射止めることになります。選ばれた子どもたちは，今日のステージ

で大いに活躍し，自信をつけたことでしょう。それはとても素晴らしい経験です。ただ，ここ

でもう一つ大切なことがあります。たとえオーディションで落選したとしても，そのポジショ

ンを目指し，自ら手を上げ，チャレンジしたことには，それだけで大きな価値があり，貴重な

い ぶ き 

小さな「自分で」… 

 

 



体験だということです。それは，次へのステップにつながります。勇気を出してチャレンジし

た子は，心が強くなり，たくましくなっていきます。もしかしたら今頃，「来年こそは！」と

決意を新たにしているかもしれませんね。  

最後は，素敵なノートの紹介です。これは，４年生の子ど

もたちの「自主学習帳」です。宿題とは違います。自分で課

題を決めて，やりたいときにやりたいことに取り組みます。

ノートをめくってみますと…  

・漢字練習  ・都道府県名  ・計算練習  ・図形の学習  

・英語の学習  ・今日のできごと（日記）・テスト勉強  

・テーマを決めた調べ学習  などなど…  

実に多彩です。無理せず，自分のペースで取り組んでいるの

で，進み方もまた人それぞれ。ただ，中には毎日欠かさず自

主学習帳を担任の先生に提出している子どもがいるとか。（とても真似できませんね…）その

子は，８冊目のノートに着手するそうです。  

今日は，私の心に留めておいた「小さな自分で」の数々を紹介させていただきました。子ど

もの数だけ「小さな自分で」はあります。一人一人の子どもが，それぞれの興味関心，特性に

合わせて自分の力を発揮し，「小さな自分で」を積み重ねていってほしいですね。  

最後に蛇足です。この記事を読んで，「うちの子には何も『小さな自分で』がない。何かが
．．．

んばらせなくては！
．．．．．．．．．

」と思わないでくださいね。どの子どもにも，「小さな自分で」の芽が眠

っています。私たち大人が目を凝らして見守っていれば，必ず芽吹いてくるはずです。 (^^♪  

 
◇１２月の行事予定  

日  
曜
日  

行事予定  日  曜日  行事予定  

２  月  振替休業日  13 金  
落ち葉清掃保護者ボランティア  
9:30～10:00 

３  火  
全校朝会  
あいさつ運動  (12/9 まで ) 

17 火  増田スクールカウンセラー来校日  

4 水  
読書ボランティア読み聞かせ４年 (朝学習 )  
柏市学力・学習状況調査  
・国語  ・算数  ・生活 /学習意識調査  

18 水  クラブ活動  

５  木  
全学年５時間授業  
３年社会科見学 (西部消防署 ) 
ひまわり学級中学校区交流会 (柏四中 )  

19 木  １～５年  給食最終日  

６  金  
落ち葉清掃保護者ボランティア  
9:30～10:00 
３年ステップアップ学習会  

20 金  
１～５年３時間授業  11:50 下校  
６年４時間授業  13:40 下校  
バイキング給食 (給食最終日 ) 

９  月  

学級懇談会 14:50～15:50 
クリーンボランティア 10:00～  
６年国際理解学習 13:30～14:30 
大掃除期間 (13 日まで )  

23 月  
２学期終業式  
３時間授業  11:50 下校  

10 火  
図書整備ボランティア  
10:15～11:15(図書室 ) 

24 火  冬季休業 (1/6 まで ) 

11 水  
読書ボランティア読み聞かせ３年 (朝学習 )  
クラブ活動  

 

【1 月の主な行事予定】  

 ・1/7（火）3 学期始業式  3 時間授業  11:50 下校  ・1/8（水）3 時間授業  11:50 下校  

・1/9（木）校内書き初め大会  5，6 年生  ・1/10（金）校内書き初め大会  3，4 年生   

・1/15（水）校内書き初め展  ～16 日  ・1/17（金）3 時間授業 (給食あり ) 12:40 下校  

・1/21（火）小学校わくわく交流会  ・1/30（木）全学年 5 時間授業  

  


