
スクールカウンセラーたより 

  

ご入学・ご進学おめでとうございます。 

今年度よりスクールカウンセラーをさせていただく 増田 めぐみ と申します。  

これから 1 年間どうぞよろしくお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方へ 

保護者の方も、ご利用いただけます。 

子どもたちが学校生活を楽しく過ごせるように、お手伝いをしていきたいと思っています。 

保護者の方々も子育ての中で、心配していることや悩んでいることをぜひお話しください。 

こんなこと相談して良いのかな？という内容でも、どうぞお気軽にご相談ください。 

お待ちしております。 

柏市立柏第八小学校  

令和 6 年 4 月 5 日（金） 

スクールカウンセラー 増田めぐみ 

自己
じ こ

紹 介
しょうかい

 

 

名前
な ま え

は増田
ま す だ

めぐみです。小学生
しょうがくせい

と年 長
ねんちょう

の子ども
こ ど も

がいます。 

船橋市
ふなばしし

で生まれ育ちました
うま    そだ

。ららぽーとの近く
ちか

で育った
そだ

ので、学生
がくせい

時代
じ だ い

は勉 強
べんきょう

そっちのけでアルバイトをしていました。 

好き
す

なことは、コンビニスイーツを食べる
た

こと。 

新作
しんさく

が出たら
で

ついつい買っちゃいます
か

。 

これから頑張りたい
がんば

ことは、運動
うんどう

をして体力
たいりょく

をつけたいです。 

いつくるの？ 

1学期
が っ き

は… 

4 月→  ９日 23 日 

5 月→  ７日 28 日 

6 月→ １１日 25 日 

7 月→  2 日 16 日 

 

何
なに

をするの？ 

相談室
そうだんしつ

は、みんなが困って
こま

いること、悩んで
なや

いることをお話
おはなし

する場所
ば し ょ

です。先生
せんせい

はみんなの

お話
  はな

しを聞いて
き

、どうしたらいいか一緒
いっしょ

に考えます
かんが

。勉 強
べんきょう

のこと、友達
ともだち

のこと、家族
か ぞ く

のこ

と、なんでも聞きます
き

。秘密
ひみつ

は守る
まも

から安心
あんしん

してください。 

 

どこにいるの？ 

・１階
かい

の理科室前
り か し つ ま え

にある相談室
そうだんしつ

にい 

ます。 

・いない時
とき

はみんなが授 業
じゅぎょう

をがん

ばっている様子
よ う す

を見
み

に行ってます
い

。 

 


