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夏休みを終え二学期を迎えました。まだ暑い日もありますが，「暑さ寒さも彼岸まで」と昔

から言います。秋は読書の秋・スポーツの秋・食欲の秋，たくさんの楽しいことができる季節

です。読む力は心の成長にも大切な力になりますので，時間を見つけて読書をしましょう。二

学期も授業や読書に，本をそろえてお待ちしています。

『人生はワンチャンス！』
水野敬也・長沼直樹 著 文響社 ＜159＞

犬の表情をモチーフに「偉人のエピソード」と

「偉人の名言」から心のあり方が書かれています。

『思い出し笑いする人生を』では，長州藩士の高

杉晋作の最後の言葉「おもしろきこともなき世を

おもしろく・・・」を借り，「人生を楽しくしよ

うと行動すること，そして今を楽しいと感じるこ

と。人生を楽しむための欠かせない両輪です。」

と悩みを解決するためのヒントを与えてくれてい

ます。

『１３歳のキミへ
中学生生活に自信がつくヒント３５』

高濱正伸 著 実務教育出版 ＜159＞

どうする？勉強，友だち，将来の夢・・・みん

なの不安・悩みに答える伝説の講義が初めて本に。

「親をいたわれ」「気づかう側に立つ」「おい

しかったら『おいしい』と言おう」「友人は大切

に」「あいさつが道をひらく」その他，読んでみ

たい項目が沢山あり，分かっていても確認のため

に読んでみると良いと思います。

出典：ライブラリーサーチ

夏休み前に借りた本は至急返却しましょう。

二学期も心を整えて学習，
スポーツに取り組みましょう。

新しい本が届きました。裏面にリストを載せた

のでご覧ください。次回は10月の末ごろにな

ります。

10月7日（金）放課後

に図書委員会主催で

ビブリオバトルを開催

します。ぜひ観に来て

ください。発表してく

れる人も募集していま

す。

【公式ルール】

１ 発表者が読んで面白いと思った本を持って集まる。

２ 順番に一人５分間（今回は３分）で本を紹介する。

３ それぞれの発表の後に参加者全員でその発表に関するディ

スカッションを２～３分行う。

４ すべての発表が終了した後に「どの本が一番読みたくなっ

たか？」を基準とした投票を参加者全員で行い，最多票を集め

たものを『チャンプ本』とする。

「知的書評合戦ビブリオバトル公式ウェブサイト」

（http://www.bibliobattle.jp/）

学校図書館からの
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金閣寺　 10代から知っておきたいうつ病

古都　 10代から知っておきたい摂食障害

アンネの日記　 10代から知っておきたい統合失調症

世界の歴史大年表　 10代から知っておきたい不安症

長野県の大正解 レッド　あかくてあおいクレヨンのはなし

図説第二次世界大戦　 こども手に職図鑑　AIに取って代わられない仕事100

Q＆Aで知る中東・イスラーム　 文豪誕生　7人の文豪たちのデビュー作・出世作

ギネス世界記録　2022 赤の王

大人も読みたいこども歳時記　作ってみよう365日 白の王

ゼツメツ少年 青の王

カミングアウト・レターズ　子どもと親、生徒と教師の往復書簡 山月記

生きるための「正義」を考える本　どんどん悩もう。人生の問題に、たいてい正解なんてないんだから。 夢十夜

スターバックスでラテを飲みながら憲法を考える 5分後に意外な結末Q　

きみを強くする人権とSDGsの本　 夢をかなえるゾウ　0

ロボットは東大に入れるか　 余命10年　memorial　edition

ヒトラーと第三帝国　 僕は上手にしゃべれない

正義の声は消えない　反ナチス・白バラ抵抗運動の学生たち 人は聞き方が9割　1分で心をひらき、100％好かれる聞き方のコツ

のび太くん、もう少しだけがんばって　ドラえもん名言集 オレンジ色の不思議

英語で読む日本昔話 黄色い犬

算数の実験大図鑑　数学アタマがぐんぐん育つ 論破力

数学ガールの秘密ノート　確率の冒険 無人駅で君を待っている

星空教室　 傷痕のメッセージ

藤井旭の星座をさがそう　四季の星空の見方・楽しみ方がわかる おもしろいほど成績が上がる中学生の「間違い直し勉強法」　

火星の科学　Guide　to　Mars 黒牢城　

学校のまわりでさがせる植物図鑑　 「めんどくさい」がなくなる本　読んだらスッとラクになる

はじめまして量子力学　 CO2はどこへ行くのか？　

勝つための将棋　 最新水素エネルギーの仕組みと動向がよ～くわかる本　新エネルギーの現在と未来図がわかる！

勝つための囲碁　 今がわかる時代がわかる世界地図　

鏡のなかの鏡　迷宮 60年前と現在の世界地図くらべて楽しむ地図帳

△が降る街 統計と地図の見方・使い方　

100年後も伝えたい伝統折り紙 世界の神話大図鑑

すぐにできる手品　 ビジュアル分解大図鑑　

ジュニアのためのボルダリング実践テク 学校で知っておきたい著作権　

まかせてね今日の献立　 AIとともに生きる未来　

こども衛生学 現地取材！世界のくらし

A　Child　is　Born　赤ちゃんの誕生 世界の家　世界のくらし　

からだと性の教科書　 もっと音楽が好きになる上達の基本

テーブルマナーの絵本 また、同じ夢を見ていた




