
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（第６１９号） 

 

 １月２９日（火）にスケアード・ストレイト自転車交通安全教室が開催されました。 

「スーパードライバーズ」というプロのスタントマンによる仮想交通事故（自動車と自転車）再現

があり，実際の事故がどのように起こるのか，自転車のルールやマナーについて改めて学ぶ機会と

なりました。①ヘッドホン（イヤホン）②併走③片手運転④スマホなど通話⑤蛇行運転⑥右側走行

（逆走）など，６つの違反運転から説明がありました。これは自転車走行のルールの『ダメ』なも

のとして再現されました。その後，トラックに自転車・歩行者が巻き込まれる事故「内輪差」や，自

動車「死角」による自転車飛び出し事故など，再現をもとに話があり，生徒の多くが真剣に話を聞

いて考える場となりました。 

 最後に，自転車走行中は，一度自転車をおりて周りを確認したり，「自転車通ります！」と声をか

けたりするようなコミュニケーション，大切なのは「スマイルコンタクト」と話がありました。 

 五中では２００人近い生徒が自転車通学，ほとんどの生徒が日常生活で自転車を利用しています。

安全教室をきっかけに自分の自転車の乗り方を見直してみましょう。 

 
 

昨年度に引き続き，東京オリンピック・パラリンピック，車いすテニス日本代表荒井大輔さんに

来ていただき，１，２年生の生徒に向けて講演をしていただきました。さらに世界ランキングを上

げ，現在１３位，１月５日には全豪オープンに初出場するため渡航するそうです。「目標に向かう過

程で思うようにならなかったとしても全て経験と思うようにしている。」，「人生は長い。年齢に関係

なく挑戦する権利は常にある。」等のメッセージを最後に伝えていただきました。講演後，校長室に

戻りしばらく雑談する中で，世界チャンピオンの国枝慎吾選手がただ強いだけではなく，テニスに

対する取り組みが勉強になること。奥さんや出会ってきた友人が自分を励まし，支えてくれたこと

が今の自分に繋がっているとしみじみと語ってくれました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
                      
 

～栄光の軌跡～ 

【バスケ部】 

ちばジュニア強化指定選手証 バスケットボール男子 江波戸蒼空 武田颯太 

ちばジュニア強化指定選手証 バスケットボール女子 永濱志帆 福間ひより 

 

【ソフトテニス部】 

・令和４年度 野田市オープンジュニアソフトテニス選手権大会 第３位 

武田悠加 三巻風花 浜崎珠莉 常泉風夏 増田結 倉持美良  

小林柚葉 髙嶋結衣 

・令和４年度冬季 千葉県北西部選抜研修大会 チャンピオンリーグ 第３位 

末松乃愛 今井彩楓 秋元心花 山口楓姫 内田玲実 永渕えれな 荒屋佳凜 

・令和４年度冬季 千葉県北西部選抜研修大会 ソフトテニスリーグ 優勝 

小川晴子 徳楽かりん 桑名咲良 荒屋陽華麗 尾崎千夏 佐藤優香子  

種橋ひかり 町田莉恋 山野愛喜 白岩里彩 萩原璃香 上村桜心 木田柚春 

佐久間音歌 森井朱里 山下莉央 

・令和４年度 柏市北部地区一年生研修大会 

A-1 リーグ 優勝 木田柚春 森井朱里   

A-2 リーグ 優勝 佐久間音歌 尾崎千夏 

B リーグ 優勝 上村桜心 萩原璃香   準優勝 上村桜心 桑名咲良 

C リーグ 優勝 山野愛喜 種橋ひかり   

D リーグ 優勝 荒屋陽華麗 徳楽かりん 

E リーグ 優勝 山下莉央 鈴木優花   第三位 佐藤優香子 白岩里彩 

 

【卓球部】 

第５２回千葉県中学校新人卓球大会団体の部出場 

大須賀祐人 鈴木涼大 片岡櫂 長瀬怜央  

荒巻友哉 植田航太 舘純平 水間誠之介 
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１月の行事予定（変更の可能性あり） 

10日(火) 始業式 

11日(水)  給食開始 避難訓練 

12日(木) ３年実力テスト、市新人駅伝大会 

13日(金) 委員会 

19日(木) 市内小中学校一斉研修（午前日課） 

23日(月) 職員会議 

26日(木) 新入生保護者説明会動画配信開始 

 

 

 

コラム 
ロシアのウクライナ侵攻で

国内外への避難を余儀なくさ
れた子どもらを支援する国連
児童基金（ユニセフ）１４０
億円が寄付された。2021年に
ロシアの独立系新聞「ノーバ
ヤ・ガゼータ」のドミトリー・
ムラトフ編集長は自身が授与
されたノーベル平和賞のメダ
ルをオークションにかけ，そ
の落札金すべてを寄付したの
だそうだ。 

ラストスパート 

すでに受験が始まっており，すでに進路が決定している生徒もいるが，ほとんどの生徒の戦
いは年明けから始まる。受験直前に注意しなければならないことはいくつかあるが，思い当た
ることを挙げておく。 
まずは体調管理。規則正しい生活を送る。次に最後まで粘る。冬休みは 17日間。1日 10時

間勉強すれば，170時間。 
新しいものに手を付けない。受験が近づくと不安から新しい問題集等に手を出しがち。かな

り余裕がある人を除いて，あいまいな知識の確認をしたほうが良い。 
最後に SNSを基本絶つこと。お互いに励ましあったり，情報交換したりするのは効果がある

が，スマートフォンは誘惑の宝庫。少なくてもタイマーを設定するなど，見る時間を制限する
こと。最後に試験前日は睡眠を十分とること。これは，過去の経験からではなく，今現在も英
検等の試験を受け続けている私自身が実感することである。参考にしてほしい。3年生頑張れ！ 

～栄光の軌跡～ 

【その他】 

・柏市読書感想文コンクール入選 千葉県読書感想文コンクール出品 涌井実桜 

・第６８号文集かつしか掲載  

濱村羚衣 都鳥瑠音 石橋宏太 野村祐護 鈴木凪彩 藤森梨央 

 

・令和４年度千葉県児童生徒・教職員科学作品展工夫工作の部入選 末松 乃愛 

 

・第３６回柏市小中学校科学展科学論文の部 

入選 立岩 海理 米津 拓士  優秀賞 横尾 実咲 


