
メガネをしている人へ 
 

4/12（金）の 

視力検査日は， 

メガネを忘れずに！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 4 月 

柏第五中学校 

養護教諭 

 

健康診断の日程 

月 日 
曜

日 
項   目 対象学年 

 

４／１２ 

 

金 

身体計測 全学年 

視力検査 全学年 

聴力検査 １年・３年 

４／２５ 木 心臓検診一次 １年 

５／ ９ 木 歯科検診 全学年 

５／１４ 火 内科検診 
2 年 

３年の 1～２組 

５／１５ 水 眼科検診 全学年 

５／２９ 水 内科検診 
ひまわり・1 年 

３年の３～５組 

５／３０ 木 耳鼻科検診 
１年・3 年 

2 年の希望者 
    

5／ 1 水 尿検査１次 全学年 

※５/７（火）予備日 

５／２３ 木 
尿検査２次 

２次対象者 

１次未提出者 

 

 

進級おめでとうございます！ 

保健室は，ケガの手当・体調不良時の一時的な休養・

心や体に関する相談などで利用できる場所です。 

柏五中のみなさんが元気に過ごせるように，保健室から 

体と心の健康をサポートさせていただきます。どうぞよろしくお願

いします！ 

 

養護教諭の倉
く ら

 育
い く

実
み

です。 

よろしくお願いします♪ 



 

 

 

 

健康診断の結果について 

 

◆ 健康診断の結果，再検査や治療が必要な場合，受診勧告をお渡しします。

（異常がない場合は，結果をお知らせしていません。） 

 

◆ 疾患によっては，時間が経つと症状が悪化してしまうものもあります。 

  特に気になる症状がある場合は早めの受診をおすすめします。 

 

◆ 治療中や定期的に受診されている場合に受診勧告が配付された際は，  

「現在，治療中です。」等と保護者の方が受診勧告に記入し，提出してくだ

さい。 

 

◆ 視力検査の受診勧告は，「児童生徒等の健康診断マニュアル文部科学省ス

ポーツ・青少年局学校健康教育課監修」に従い，視力 B（0.9～0.7），

C（0.6～0.3），  D（0.3 未満）の生徒に配付いたします。 

 

◆ 結果についてご不明点などがございましたら，保健室の倉（くら）までご連絡 

ください。 

欠席連絡について 

                                     

当日の朝，7：50 までに 

「sigfy 欠席遅刻連絡」 に入力 または 

学校へ電話 をお願いします。 

 

※  インフルエンザや新型コロナウイルス感染症といった 

出席停止の対象となる感染症にかかった場合は、

早めに学校へ電話をお願いします。 

 

 

 

 

保護者様  保健関係に関するお願い 

進級おめでとうございます。今年度も学校保健に関して，ご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。 

お子さんが元気に学校生活を送れるよう保護者の皆様と一緒にサポートして参りたいと思います。 

 

また，年度始めは保健調査等の書類への記入と提出がございます。期日が短く申し訳ございませんが，よろしくお願いいたします。 

その他，欠席連絡と健康診断の結果について，下記をお読みいただくようお願いいたします。 

※ お願い  

発熱や体調不良につきましては，コメント 

欄に詳細を入力していただくよう，ご協力

をお願いします。 

（感染症集団発生状況を把握するため） 

 

昨夜より発熱 38.5℃ 

咳、鼻水、のどの痛み 

本日、受診予定 

発熱 

 

欠席 

 

入力例 


