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  【説明会の内容】   

１．校長挨拶 

２．資料説明 

（１） 教育課程について（入学式含む） 

（２） 学校生活全般および部活動について（制服について含む） 

（３） 学校集金について 

（４） 健康面についてのお願い 

（５） インクルーシブ教育・部活動の地域移行について 

（６） ＰＴＡ活動について 

（７） ＳＮＳトラブルの防止について 
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１． 学校教育目標                                                                 

重点目標 

『グローバル社会で，たくましく生き抜くスキルを身につけた生徒の育成』 

目指す生徒像 

〇多様性を認める生徒（Diversity ・ Smile） 

  自己を大切にし、多様性を認め、対話や協働を通じて豊かな社会を築いていける生徒 

〇可能性に挑戦する生徒（Challenge） 

  夢と志を持って可能性に挑戦し続ける生徒 

〇主体的に学び続ける生徒（Update） 

  創造的に課題を見つけ、解決のために生涯主体的に学び続ける生徒 

学校経営方針 

※重点目標の具現化のため、校長のリーダーシップのもと、教職員の創意を生かし、特色ある学校づくり

を目指します！ 

① 主体的・対話的で深い学びの実現に向けた授業改善 

② 課題発見・解決能力と論理的思考の育成を図る教育の推進 

③ 検証に基づく指導改善サイクル（R-PDCA）の確立 

④ 生徒の自己肯定感・自己有用感を高める教育の推進 

⑤ 組織で進める生徒指導・教育相談体制の構築 

⑥ 小中連携教育の推進 

⑦ 社会に開かれた教育課程の編成と実施 

⑧ 学校・家庭・地域が連携した教育環境の充実 

⑨ Ｒ-ＰＤＣＡサイクルを生かした学校運営の改善 

                                                                           

２．  

 （１）小学校と中学校の違い                                                     
   小学校では、心身の発達に応じて生活のきまりなどを学びながら授業が進みます。中学校では、 

小学校における教育の基礎の上に、特に集団生活に応じたルールを学ぶと共に、個性を磨くこと 
が大きなポイントになります。自我を確立させ、社会に適応していく術を身につけます。 

 ☆小学校の教育目標をなお充分に達成して、国家，社会の形成者として必要な資質を養う。 

 ☆職業についての基礎的な知識と技能，勤労を重んじる態度，個性に応じた将来の進路を 

  選択する能力を養う。 

 ☆社会生活における公正な判断力を養い、身につける。 

     教科の学習は、小学校よりやや専門的になります。また、学級担任制から教科担任制へと変わり 
ます。学級担任は、朝から帰りまで教室につきっきりではありません。 

  （２）教育課程 
     中学校の教育課程は、必修教科，総合的な学習の時間，道徳及び学 
  級活動によって編成されています。右の表は令和６年度に実施した第 

１学年の週時数です。 
  ・基本的に「前期日課，後期日課」の２つの時間割で教育課程を実施して 

います。前期は１０月中旬まで，後期は１０月中旬から年度末までです。 
  ・各教科の評価は、５段階評価です。 
  ・本校の特色ある教育として、総合的な学習の時間は、学年毎にキャ 

リア学習，情報教育にも取り組み、特にＩＴ社会に対応できるよう 
に、コンピュータを活用する探求学習やプレゼンテーション学習に 
時間を充てています。 

  ・音楽では、合唱コンクールに向けた練習も行います。 
   

 前期 後期 

国 語 ４ ４ 

社 会 ３ ３ 

数 学 ４ ４ 

理 科 ３ ３ 

音 楽 1.3 1.3 

美 術 1.3 1.3 

保健体育 ３ ３ 

技術家庭科 ２ ２ 

英 語 ４ ４ 

道 徳 １ １ 

総合的な学習 1.4 1.4 

学級活動 １ １ 

総 時 数 29 29 



- 2 - 

（３）特色ある教育活動 

① 数学などで、チームティーチングを実施しています。 

② 「こころの相談室」を活用して生徒の悩みをスクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカーと連携し，

解消できるよう努めます。 

③ 生徒会を中心に清掃活動の推進，向上を目指しています。 

④ 例年、吹奏楽部のふれあいコンサート参加や挨拶運動（おはよう３days）など、地域活動へ積極的に参加

しています。 

 

（４）日課について（令和６年度） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）学年編成（令和７年１月２１日現在） 

 

 男子 女子 合計 

１年 ９９人 ８１人 １８０人 

２年 ８７人 ８２人 １６９人 

３年 １０５人 １０５人  ２１０人 

合計 ２９１人 ２６８人 ５５９人 

 

（６）年間行事について（令和６年度） 

①．儀式的行事 
  始業式，終業式，修了式，入学式， 
  卒業証書授与式，着任式 
②．学芸的行事 
  文化祭（輝秋祭），合唱コンクール， 

３年生を送る会 
③．健康安全・体育的行事 
  発育測定，各種健康診断，避難訓練， 

防災訓練， 
ネットトラブル防止教室，スポーツテスト  
体育祭，性教育 

④．旅行・集団宿泊的行事 
  校外学習(１年)，林間学校(２年） 
  修学旅行(３年) 
⑤．勤労・生産奉仕的行事 
  職業学習，地域ボランティア活動 
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（６）年間行事について（めやす） 
 

前    期 

４月 ５月 ６月 ７月 

・入学式 

・新入生歓迎会 

・避難訓練 

・保護者会 

・部活動発足式 

 

 

・保護者希望面談 

・３年修学旅行 

 

 

・２年林間学校 

・生徒総会 

・体育祭  

・前期中間テスト 

・総体壮行会 

・保護者会 

・大掃除 

 

・保護者面談 

(～8 月) 

 

 

前 期 後  期 

９月 １０月 １１月 １２月 

・避難訓練 

・輝秋祭 

・生徒会選挙 

・前期期末テスト 

 

 

 

・前期終了式 

・1 年校外学習 

・３年保護者面談＆

１・２年教育相談 

・合唱コンクール 

・後期中間テスト 

 

・保護者会 

・大掃除 

  
 

 
 

後    期 
 

１月 ２月 ３月 

・避難訓練 ・新入生学校見学 

・学年末テスト 

・公立高校入試 

・３年生を送る会 

・卒業式 

・保護者会 

・大掃除 

・修了式 

 

 

 

※ 令和４年度から前後期制を導入しています。 
 

・検診関係 
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６．諸経費 

（１）諸経費の内容 

※給食費・副教材費・振込手数料につきましては、金額が変動する可能性があります。 

＊給食費の引き落としを希望する口座につきましては、柏市役所より送付された書類に従い２月 

２８日までに登録手続きをしてください。（入力フォーム QR コード） 

 

（２）支払いまでのスケジュール 

４月初旬に購入を希望する副教材を調査する予定となっています。いただいた解答を基に個別の金

額に応じた払込票を発行いたします。支払期限は６月中旬を予定しています。業者への支払い手続

きがありますので、期限までのご入金にご協力ください。 

  ４月初旬           ５月頃     

購入希望副教材回答       払込票受領         

※支払い手続きイメージ 

（３）校外学習の経費について 

２年生以降の宿泊学習費用、林間学校・修学旅行については、ご家庭から旅行業者へ直接お支払いい

ただきますので、学校での積み立ては行いません。 

１０ 

期限（６月中旬）までに支払い 



 

お子様が元気に入学されることを心よりお待ちしております。 

これからの中学校３年間は、心とからだが大きく成長する時期です。思春期を

迎え、心身のアンバランスから不安定になりやすい時期でもあります。ご家庭で

も、お子様の心やからだの変化を見守っていただければと思います。 

 

① 持病の定期検診について 

中学生になると、学校での生活時間が長くなることで運動量が増えます。また、

部活動等の練習量も多くなります。心臓病やその他持病がある場合は、春休み中

に定期検診等で主治医の先生の診察を受け、安心して中学校生活をスタートで

きるようお願いします。 

 

② 疾病等の早期治療について 

中学校に入学するとすぐに定期健康診断が始まります。小学校在学中に見つ

かったむし歯等の疾病や、視力の精密検査はお済みでしょうか。授業や部活動が

始まると受診する時間の確保が難しくなることがあります。早めに治療・検査を

されるようお勧めします。 

 

③ 心身の健康面で心配がある場合について 

中学校生活において、心身の健康面で不安や心配なことが予想される、あるい

は特に配慮が必要な場合は、遠慮なくご相談ください。 

 

① 朝食は学校生活のエネルギーです。 

体調を崩して保健室を利用する生徒に「朝食を食べていない」という生徒が多

くみられます。朝食は、その日一日のエネルギー源です。朝食を抜くと脳や身体

を動かすエネルギーが不足気味になって午前中の学習能率が低下します。また、

空腹でおなかがグーッと鳴ってしまうのを気にしていては、授業にも集中でき

ません。朝食は、しっかりと食べてから登校しましょう。 
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② 生活リズムと睡眠について 

朝食の欠食と同様に、体調を崩す原因として「睡眠不足」があります。睡眠中

は、からだの成長を助ける成長ホルモンが分泌されます。成長ホルモンは熟睡中

に分泌され、早めに寝たほうが遅く寝た場合よりも多く分泌されます。また、熟

睡すると記憶が定着しやすいと言われています。病気から身を守る抵抗力も睡

眠中につくられています。だんだん大人と同じような生活サイクルになりがち

ですが、まだまだ成長期です。「早寝早起き」の生活リズムを崩さないよう、ご

家庭でも声かけをお願いします。 

 

体調不良で早退をするときや、ケガなどで病院に搬送する場合は、保護者の方

へ連絡をさせていただきます。救急連絡カードへ必ず連絡が取れる電話番号お

よび連絡先の優先順位をご記入ください。携帯電話がつながらないこともあり

ますので、可能な限り勤務先の名称と電話番号も記入するよう、お願いします。 

勤務先や電話番号が変わった場合は年度の途中でも、速やかに学校へお知ら

せください。 

 

学校生活において、心臓に疾患のあるお子様の健康管理はとても大切です。 

小学校入学時にも実施した心臓検診（心電図検査）を、中学校でも実施します。

この検診を受ける際に必要な調査票は、本日お配りした封筒資料に同封してい

ます（A3 二つ折り用紙）。この調査票は，隠れている心臓病を見つけ出すため

の重要な手がかりや、生活管理を行う上での重要な資料となります。質問１から

質問８にお答えいただき、記入漏れのないよう確認をお願いします。 

 

注意点 

〇回収は入学式当日、教室で担任が行います。そのため、調査票はお子様に持た

せてください。 

※体育館の保護者受付では回収しませんので、ご注意ください。 

〇クラス・出席番号は、お子様自身が教室で記入してください。 

〇例年、記入漏れが多くみられます。記入後は再度確認をお願いします。 
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 新型コロナウイルス感染症、インフルエンザ、その他感染症（感染性胃腸炎や

溶連菌感染症など）にお子様が罹患した際には、下記の通りに対応をお願いいた

します。 

①学校へ欠席連絡をお願いします。（sigfy をご活用ください。） 

②以下の URL 又は QR コードより『感染症聞き取りフォーム』へ必要事項を入力

してください。 

※こちらは柏三中ホームページ内の“保健室より”にも記載がございます。 

※入力内容によっては、学校からご連絡し、詳しく確認させていただく場合が

あります。 

【 URL: https://forms.office.com/r/L8PaiiaWrD 】 

【QR コード】 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③学校へ登校を再開する際には「療養報告書」をご提出ください。書式は柏三中

ホームページ内の“保健室より”からダウンロードできます。必要事項を保護

者の方が記入し、お子様へ持たせてください。 

※療養報告書は、柏市内小中学校で共通の様式です。 
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給食の準備および後片付けの手順 
《準 備》 

①配膳台 

  １．配膳台をアルコールを使って，ペーパータオルで拭く。 

  ２．配膳台に食缶，食器を並べる。 

 

 

 

 

 

  ３．お盆，はし，スプーン等を各自取り給食当番が盛り付けたものを取る。 

 
②使用食器 

 食器の種類 

  ・飯椀……主にごはん，ラーメン，うどん類を盛り付けます 

  ・汁椀……主に汁物，和え物類を盛り付けます 

  ・中皿……主に主菜，副菜を盛り付けます 

  ・大皿……主に丼物や煮物類を盛り付けます 

  ・小皿……主に副菜，デザートを盛り付けます 

 ☆サンプルケースの量は一人分としての基準量です。 

  きちんと確認をして配りましょう。 

 ☆使用食器を間違えないようにしましょう。 

     (食器の洗浄の際に支障が出ます) 

 ☆個人による多少は各クラスで調節してください。 

 
③ 正しい食べ方 

・一つの料理ばかり食べてしまうのではなく，主食，おかず，汁物又は牛乳を交互に食べましょう。 

消化吸収もよくなります。 

《後片付け》 

① 残ったおかずなどは，もとの食缶に入れる。カレー，丼物の残りは、汁が入っていた方の食缶に入れる。 

② プリン，ヨーグルトなどの食器は重ねて，入っていた入れ物に。 

③ お玉やしゃもじ等，すべて大皿 or 飯椀の上に，汁がたれないようにして乗せてください。 

④ 食器籠はワゴンの上段に乗せる。 

⑤ 牛乳パックは、小さく折りたたむ。※たたみ方は担任より説明します。 

《食器の入れ方》 

  ・お盆は横にして立てて入れる。 

  ・食器は上向きに重ねる(２段に分けて２０枚くらいずつ重ねる) 

・スプーン，フォーク，はしは、きちんと向きをそろえて入れる。 
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主食 
食器 食器 

主菜 
食器 汁物 

ワゴン 

おぼん等 

デザート

等 
食器 

 

飯椀 
汁椀 

中皿 

又は 

大皿 

小皿 



＜給食の流れと係の仕事＞ 

時間 ●他の生徒の動き  ☆給食当番の動き  ○給食委員の動き 

12:30～12:35 

＜４時間目終了＞ 

●☆〇机の上を片付け、手洗い・うがいをすませる。☆アルコール消

毒をする。 

☆手洗い・うがいをすませたら身支度をすませて（マスクは各自準備

する） 

①配膳台の準備・アルコールで台をふく。 

②ワゴンホールに取りに行く。 

○準備を呼びかける。白衣・帽子・マスクを正しく着用させる。 

ワゴンホール当番の給食委員は、1２:35 には必ずホールに行き、白

衣・帽子・マスクの点検をする。 

2:35 
●着席完了 

○着席を呼びかける。 

12:35～12:45 

●班ごとに並んで取りに行く。 

☆サンプル通りに盛り付ける。牛乳を配る。 

○立ち歩く生徒がいたら注意する。 

12:45～13:05 

○「いただきます」の号令をする。早く食べ終わっても席を離れない

ように周囲する。 

●☆○食事    マナーを守り食事する。 

残菜がなるべくないように、食べましょう。 

○食べ終わり次第、牛乳パックをたたんでおく。 

13:05 
○「ごちそうさま」の号令をする。 

●☆○食事時間終了 

13:05～13:１0 

●速やかに食器を片づける。 

☆①食器の高さを揃える。②スプーン、フォークの向きを揃える。 

 ③たたんだ牛乳パックはケースへ返却し、未開封のものは箱の一番

端から並べる。飲み残しはワゴンルームの残乳バケツへいれ、た

たんで捨てる。 

☆配膳台の上をぬれた台ふきできれいにふき、カバーをかけて所定の

場所へ移動させる。 

○ワゴンホール当番の給食委員は、13:08 には必ずホールに行き、

ワゴンチェックと牛乳のチェックを行う。返却が遅い組がある場合

には、呼びに行く。 

○ワゴン以外の給食委員は教室でワゴンを片付け終わるまで食器や

食管の置き方を確認、遅い生徒に呼びかける。 

１５ 
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  ①．日 時   

    令和７年４月１０日（木）  

受付 新入生は午後１時～１時３０分，保護者は午後 1 時～1 時５０分 

式は午後２時から体育館で挙行します 

 

  ②．入学式当日の動き       

【新入生の動き】     ※新入生は早めに受付をするようお願いします。    

１：００～ １：３０    新クラス確認（１年昇降口前） 

    新入生受付（１年昇降口） 

１：３０～ １：５０    学活(教室で校歌練習，諸注意) 

２：００～         入学式  

※これ以降の時程は目安です。 

３：１０～ ３：２５    学級指導，解散，下校 

 

【保護者の動き】        

１：００～ １：５０    保護者受付（体育館前） 

２：００～         入学式  

     

 

  ③．持ち物 

◎入学通知書（Ａ４サイズ）……保護者が保護者受付に提出してください。 

  ※記載事項について何かありましたら、柏市教育委員会学校教育課に連絡し、訂正 

   をお願いします。 

◎心臓検診調査票…………………お子さんが教室で担任に提出してください。 

◎バッグ（⑤ページ参照），上履き，筆記用具 

 

  ④．その他 

○新入生の服装は制服です。 

○東側昇降口 (技術室前)にクラス発表が掲示してあります。確認後に受付をしてください。 

○受付終了後、新入生は各教室に入り学活の時間まで待機します。 

○保護者の方はお子さんの受付後、体育館に移動して受付をしてください。保護者受付で 

入学通知書を渡し、入学のしおりを受け取り、保護者席にお座りください。  

 はきもののご用意をお願いいたします。 

○駐車場がありませんので、車での来校はご遠慮ください。自転車の駐輪場は、体育館側 

とプール側にご用意します。 
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令和７年１月吉日 

新入生保護者 様 

柏市立柏第三中学校 PTA 

会 ⾧  髙山 典丈 

 

 

 中学校へのご入学おめでとうございます。4 月からの中学校生活に向け、ご準備にお忙しいことと思

います。中学校では、生徒が「自ら学び、自ら考え、自ら行動する力」を身につけながら、心と身体を

成⾧させていきます。 

私たち柏市立柏第三中学校 PTA（以下「本校 PTA」といいます。）は、「PTA は生徒のために在る。」

を活動方針として、生徒たちの成⾧する姿を見守りながら、生徒会を中心とした生徒たちの活動を支援・

協力することを主な目的として活動しています。 

本校 PTA の特徴的な活動として、生徒たちからのプレゼンテーション（以下、プレゼンといいます。）

があります。生徒たちが企画した活動に関し、資金面も含めて支援を要するものについて、本校 PTA の

運営委員会メンバーにプレゼンを行ってもらうものです。 

生徒たちは、学校の授業の中でプレゼンについて学んでいます。PTA は教育機関としての側面も有し

ていることから、生徒たちの活動を無条件に支援するだけではなく、授業で学んだことを“実践する場”

を提供し、生徒たちにこのプレゼンを活用してもらっています。 

また、本校 PTA では、3 年前から「PTA 改革」に取り組み、ボランティア制の導入や ICT 化の推進、

活動内容の見直しによるスリム化、クラス役員や専門部会の廃止、役員の呼称廃止等、会員の皆様の負

担低減と参加しやすい環境の整備を図ってきました。 
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現在の本校 PTA は記載の組織図の通り、クラス役員や専門部等は無く、「役員」という呼称もありま

せん。一人一役等もありませんし、入退会も自由です。必要な時にボランティアを呼びかけ、参加可能

な会員の方に集まっていただいて PTA 活動を行っており、PTA 加入率は 85％超を維持しています。 

 また、令和６年度は本校 PTA 初の試みとして、11 月 6 日に柏市文化会館にて行われた合唱コンクー

ルのライブ映像とアーカイブ映像の配信を会員の皆様を対象に実施し、大変ご好評をいただきました。 

今後も本校 PTA は、生徒会を中心とした生徒たちの自主・自立へと繋がる主体的な活動を支援・協

力すると共に、皆様の負担低減を図りながら、楽しく参加できる活動を目指していきたいと考えており

ます。 

 

新入生保護者の皆様におかれましては、本校 PTA の「PTA は生徒のために在る。」という活動方針に 

ご賛同いただけるようでしたら、是非とも本校 PTA の活動にご参加いただき、生徒会と中心とした生

徒たちの活動を支援するためのお力添えをいただきたいと思います。皆様のご入会を心よりお待ちいた

しております。 

本校 PTA ホームページ（https://kashiwadai3-j-pta.jp）には、本校 PTA の活動理念をはじめ、組織

紹介や活動履歴、会則なども掲載しております。是非、ホームページをご覧いただき、入会をご検討い

ただく際のご参考にしていただけたらと思います。 

最後になりますが、本校 PTA は任意加入の社会教育団体であることから、ご入会には皆様から「入

会届」のご提出が必要となります。お手数ですが、どうぞよろしくお願いいたします。 
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