
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 日付 時間 対象学年 

心臓検診 5 月 10 日(水) 9:00～ 1 年生のみ 

内科検診 

5 月 12 日(金) 

5 月 15 日(月) 

5 月 19 日(金) 

6 月 28 日(水) 

 

13:30～ 

 

9:00～ 

3 年 1～3 組 

3 年 4 組+1 年 1,2 組 

菜の花＋1 年 3～5 組 

2 年生 

耳鼻科検診 6 月 29 日(木) 9:00～ 
1 , 3 年生 

(2 年希望者) 

尿検査二次 

（一次予備） 

5 月 30 日(火) 

6 月 12 日(月) 

朝の会までに

教室で回収 
全学年 

５月は新しい環境や友達に緊張をした４月の

疲れが現れやすくなります。自分の体調と相

談をして、無理なく過ごすことが大切です☆ 

R５．５．９ 

柏市立柏第三中学校 

保健室 野村 知春 

みなさんゴールデンウィークは楽しく過ごせましたか？家でゆっくりと過ごした人、気分転換に外へ出かけた人、

楽しみ方はそれぞれあると思います♪５月は爽やかで過ごしやすいですが、朝晩と日中の気温差が大きく、体調を

崩しやすい時期です。学校行事もこれから増えていくので、心身のためにも正しい生活習慣を心がけましょう！ 

好きなことをする 何もしない時間を作る 

～治療勧告書について～ 

 終了した健康診断の結果によって

治療勧告書を配付することがありま

す。治療勧告書をもらった際には医

療機関にて受診をしていただいたの

ち、すみやかに学校へ治療報告書の

ご提出をお願いいたします。 


