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(９)LINE： タイムライン 友だち公開設定 ～公開を限定しよう～ 

 

 

① LINE アプリを開き、「設定」へ進む ②「設定」へ進む 

③「タイムライン」を選ぶ ④「友だちの公開設定」を選ぶ 
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⑤ 「公開」を選び、 

「非公開」にしたい友達を選ぶ 

⑥必要最低限の友だちだけ「公開」に

設定する。 

     (1)「非公開」を選ぶ 

     (2)「公開」にしたい友達を選ぶ 

     (3) 保存する 

(1)  
 

(2)  
 

(3)  
 

【LINE のしくみ】 

 LINE は、スマホのアドレス帳の情報（携帯電話番号、携帯用のメールアドレス）を

LINE のサーバーに送信します。そのため、 

 

 すでに LINE を利用している相手を自動的に「友だち」として追加できる 

 

 アドレス帳にあなたの電話番号が載っているユーザーから、あなたが友だちに 

自動的に追加される 

 

ということが可能になります。これには、追加される本人の承認は必要ありません。

LINE の初期設定では、アドレス帳に登録されている友人が自動で追加される設定に 

なっているので、最初の段階がとても重要です。 
 

（『わが子のスマホ・LINE デビュー 安全安心ガイド』『子どものスマホ・トラブル対応ガイ

ド』「インターネットを利用する際に、知っておきたいその時の場面集 LINE 編」より） 
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(10) LINE： タイムライン 友だち追加設定 

～アドレス帳を介して、知らない人と簡単につながってしまわないようにしよう～ 
 

 

  

②「設定」を選ぶ 

③「友だち」を選ぶ ④「友だち追加」「友だちへの追加を

許可」を許可しない場合は OFF に。 

※基本的には両方 OFF に設定する。 

①LINE アプリを開き、「設定」へ進む 
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(11) LINE： ID 検索設定 

～知らない人から簡単に友だち申請が来ないようにしよう～ 

  

①LINE アプリを開き、「設定」へ進む ②「設定」を選ぶ 

③「プライバシー管理」を選ぶ 

④「ID 検索」を許可しない場合は OFF

に。※基本的には OFF に設定する。 

18 歳未満は年齢確認（認証）をしても 

ID 検索を利用できない。 
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第５章 親・子のつぶやき 

 二中生の保護者は、スマホ・ネットを利用する子どもたちに、こんなことを思っていま

す。 

 

                        

 

 

 

 

 

                  

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

・嘘をつかない、言い訳をしない、報

告・相談をしてほしい 

・相手の気持ちを考えられる人になっ

てほしい 

・相手の表情やその場の空気を感じる

ことは必要なこと。スマホに頼らず

相手と顔を合わせ、目を見て話して

ほしい 

・現実世界を大事にして、ネットの

世界ばかりにならないでほしい。 

・部活の連絡はスマホに頼らず学校

できちんと確認してきてほしい。 

・食事やお風呂、人と話をしている

ときのスマホ使用はやめてほし

い。 

・外出先や友人と遊んでいるとき

も、他の人と LINE やタイムライン

投稿はやめてほしい。 

・使用時間を決め、必ず守ってほし

い。 

・スマホはやるべきことをやってか

ら使用してほしい 

 

・画面のメッセージのみ

を信じるのは危険なこ

と。誰が見て誰が送っ

ているかわからない。 

・スマホ・ネットではワ

ンクリックで怖い目に

あうこともある。 

・個人情報の取り扱いに

は十分注意してほし

い。 

・自分が SNS で発言し

た内容がどの範囲の人

に見られているか考え

てほしい。 

 

・使用料を自分で払えるようになるまでは持たせないというのも一案。 

・義務教育期間は本当に必要かどうか疑問。 

・社会全体が携帯やスマホに依存しすぎている。 

・セキュリティの問題もあり、簡単に買い与えるのも問題。 

・スマホ・ネットの良さ、悪さを両方知るべき。 

・もっと親とコミュニケーションをとり、お互い歩み寄ることが必要。 
 

「インターネットに接続できる機器の利用状況調査」アンケートおよび PTA 委員へのアンケートより 



 

37 

一方、子どもたちの思いは・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

・LINE などの SNS で、人の本音がわからないから怖い 

・すぐにグループができて、何も言われずに勝手に招待されて困る。

少し LINE が面倒と思うこともある。 

・既読スルーなどだけでその人を無視するとか、馬鹿だと思う 

・なぜいじめるの？そういうあなたがバカらしいです。 

・顔が見えないからこそ、いつもより 10 倍丁寧に接することが大事。 

・先生も生徒が相談しやすいように、信頼関係を築くことも大切。 

・何でもすぐに「没収！」と言われて疲れる 

・家のルールは少ないけど厳しい。もっと自

由に使いたい 

・親が厳しいのは、守ってくれてる面もある 

 

・ネットやスマホが普及してから、自分も友だちも体を 

動かして遊ぶことが減った 

・皆、外で遊ぶとき、LINE やゲームをやっているから、

あまりしゃべれずつまらない 

 

・なんで大人はネット

に悪口を書き込むのか

わからない 

・保護者は子供の実態

をつかめているの？

「口頭注意」だけで

は、ルールを守らない

のも当然 

「インターネットに接続できる機器の利用状況調査」アンケートおよび PTA・生徒会勉強会より 
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