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    柏市立柏第一小学校  

              

ねん

年           
くみ

組  

 

な

名
まえ

前  
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夏休み
な つ や す み

科
か

学
が く

自
じ

由
ゆ う

研
け ん

究
きゆう

のてびき  

（
てい

低
がく

学
ねん

年 のみなさんは，おうちの
かた

方 といっしょに読みましょう。）  

 

○科
か

学
が く

自
じ

由
ゆ う

研
け ん

究
きゆう

とは  

   
じ

自
ぶん

分の
み

身の
まわ

回りで，「なぜかな？」，「おかしいぞ？」，「どうなっているのだろ

う？」という
き

気
も

持ちがわいてくることがありますね。 

  そんな
とき

時，
り

理
か

科や
せい

生
かつ

活
か

科の
べん

勉
きよう

強 をもとにして，「なぜ？」を
かい

解
けつ

決するために
しら

調べ

てみましょう。それが「
か

科
がく

学
じ

自
ゆう

由
けん

研
きゆう

究 」です。 

  
なが

長い
なつ

夏
やす

休み。
じ

自
ぶん

分の〈なぜ？」を
かい

解
けつ

決するために，ぜひ，「
か

科
がく

学
じ

自
ゆう

由
けん

研
きゆう

究 」に取

り組んでみてください。 

 

○「研
け ん

究
きゆう

テーマ」とは  

  
なつ

夏
やす

休み
か

科
がく

学
じ

自
ゆう

由
けん

研
きゆう

究 では，「
けん

研
きゆう

究 テーマ」を
き

決めて，それを
かい

解
けつ

決していくように 

します。「なぜかな？」，「おかしいぞ？」と
おも

思い，
じ

自
ぶん

分の
ちから

力 で
かい

解
けつ

決したくなったらそ 

れが「
けん

研
きゆう

究 テーマ」です。 

  その「
けん

研
きゆう

究 テーマ」を
じ

自
ぶん

分の
ちから

力 で
かい

解
けつ

決するために，「
じつ

実
けん

験」や「
かん

観
さつ

察」の
けい

計
かく

画を
た

立て，やり
かた

方を
く

工
ふう

夫して，
かい

解
けつ

決できるまですすめてみましょう！ 

 

  
１  なぜかな？おかしい

ぞ？  

と ,
おも

思 ったらそれが「
けん

研

きゆう

究 テーマ」  

２ どうしてだろう？  

と ,
かんが

考 え , 
けい

計
かく

画 を
た

立てよ

う！  

３ 
じ

自
ぶん

分で
かい

解
けつ

決してみよ

う！  

よしっ。
じつ

実
けん

験 だ！
かん

観
さつ

察

だ！  

４ そうだったのか！  

と,なっとく。
じ

自
ぶん

分の
ちから

力

で
かい

解
けつ

決できた！  

５ それでは，こうして

みよう！  

よしっ。さらに
ふか

深 める

ぞ！  
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か

科
がく

学
じ

自
ゆう

由
けん

研
きゆう

究 には「
か

科
がく

学
ろん

論
ぶん

文」と「
か

科
がく

学
く

工
ふう

夫
さく

作
ひん

品」の２つがあります。 

 

 

１．科
か

学
がく

論
ろん

文
ぶん

の部
ぶ

 

 （１）
けん

研
きゆう

究 の
すす

進め
かた

方と
か

書き
かた

方  

順序
じゅんじょ

 進め方
す す め か た

 用紙
よ う し

の書き方
か き か た

 

１ 研究
けんきゅう

テーマ
て ー ま

 

を決める
き め る

 

○生活
せいかつ

や遊び
あ そ び

の中
なか

，また，学校
がっこう

で勉強
べんきょう

したことで

，「おかしいぞ？」，「なぜかな？」と思った
お も っ た

こ

とや，もっとくわしく調べたいことを，「研究テ

ーマ」に決めよう！ 

研究
けんきゅう

テーマ
て ー ま

は，

表紙
ひょうし

に大きく
お お き く

書こう
か こ う

！絵
え

もか

こう！ 

２ 研究
けんきゅう

の動機
ど う き

を書く
か く

 

○研究
けんきゅう

しようと思った
お も っ た

わけをまとめよう。 

○「研究
けんきゅう

の動機
ど う き

」の中
なか

で，めあてをはっきりさせ

よう。 

 

 ･･･たとえば，植物
しょくぶつ

の育ち方
そ だ ち か た

の研究
けんきゅう

なら， 

 

・やわらかい土
つち

と，かたい土
つち

でのちがい 

・朝
あさ

に水
みず

やりするのと，昼
ひる

に水
みず

やりするのとでの育

ち方のちがい 

・日なた
ひ な た

と日
ひ

かげのめの出方
で か た

のちがい 

・まきひげは一日
いちにち

にどのくらいのびるか 

・まきひげはささえのぼうにどのようにまきつくか 

○わけを文章
ぶんしょう

で

あらわそう。 

 

 

 

３ 研究
けんきゅう

の方法
ほうほう

 ①どんな実験
じっけん

や観察
かんさつ

をするのか，また，進めて
す す め て

いく

順序
じゅんじょ

を考えよう
か ん が え よ う

。 

②実験
じっけん

や観察
かんさつ

にどんなものが必要
ひつよう

かを考えよう
か ん が え よ う

。  

③予想
よ そ う

してみよう。 

④実験
じっけん

や観察
かんさつ

で気
き

をつけて記録
き ろ く

に入れたい
い れ た い

ことを考

えよう。 

・時間
じ か ん

や天候
てんこう

に関係
かんけい

すること   

→月日
つ き ひ

，時刻
じ こ く

， 天気
て ん き

，気温
き お ん

 

・数
すう

や 量
りょう

に関係
かんけい

すること  

→数
すう

，大きさ
お お き さ

，重さ
お も さ

  

・目
め

でわかること 

→色
いろ

，大きさ
お お き さ

， 形
かたち

 

・手
て

やひふでわかること 

→あたたかさ，冷たさ
つ め た さ

，手ざわり
て ざ わ り

 

・耳
みみ

や鼻
はな

でわかること 

音
おと

，におい 

 

○方法
ほうほう

は，一目
ひ と め

で分かる
わ か る

よう

に図
ず

や絵
え

でも

あらわそう。 

○じゅんびする

物
もの

は，全部
ぜ ん ぶ

書こう
か こ う

。材料
ざいりょう

と用具
よ う ぐ

を

分けて
わ け て

書こう
か こ う
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４ 研究
けんきゅう

の結果
け っ か

 ○事実
じ じ つ

をありのままに見よう
み よ う

。 

  ・スケッチ
す け っ ち

をする。 

  ・写真
しゃしん

をとる。 

  ・実物
じつぶつ

を集める
あ つ め る

。 

  ・観察
かんさつ

や実験
じっけん

をして気づいた
き づ い た

ことやわからなかっ

たことを書いて
か い て

おく。 

○ 表
ひょう

やグラフ
ぐ ら ふ

を使って
つ か っ て

わかりやすくまとめよう。 

○図
ず

や写真
しゃしん

を使い
つ か い

，一目
ひ と め

でわかるようにまとめよう 

○できるだけく

わしく書
か

こう 

○文
ぶん

章
しょう

ばかりで

なく，絵
え

，

図表
ずひょう

，グラフ
ぐ ら ふ

，写真
しゃしん

などを

使おう
つ か お う

。この

中
なか

のいくつか

を組み合わせ

てわかりやす

くしよう。 

５ わかったこ

とや発見
はっけん

し

たこと 

〇実験
じっけん

や観察
かんさつ

のけっかからわかることはなにか，

言える
い え る

ことは何
なに

かをまとめよう。 

○また，まだはっきりと言えない
い え な い

ことも明らか
あ き ら か

にし

てみよう。 

○文章
ぶんしょう

であらわ

そう。 

６ 感想
かんそう

 ○感想
かんそう

や意見
い け ん

，次
つぎ

に調べて
し ら べ て

みたいこと，まだわから

ないことなどを書こう
か こ う

。 

○文章
ぶんしょう

であらわ

そう。 

７ 参考
さんこう

にした

本
ほん

 

○調べる
し ら べ る

のに使った
つ か っ た

本
ほん

やインターネット
い ん た ー ね っ と

のサイト
さ い と

，

パンフレット
ぱ ん ふ れ っ と

などの名前
な ま え

を書こう
か こ う

。 

○文章
ぶんしょう

であらわ

そう。 

 

 注意
ちゅうい

 

 ○用紙
よ う し

・書き方
か き か た

 

  ・どんな用紙
よ う し

でもかまいません。 

  ・スケッチブック
す け っ ち ぶ っ く

を，そのまま１さつ使う
つ か う

方法
ほうほう

もあります。 

  ・文章
ぶんしょう

の書き方
か き か た

は，原稿
げんこう

用紙
よ う し

をたてにはって横書き
よ こ が き

で書く
か く

，という方法
ほうほう

もあります。  

・パソコン
ぱ そ こ ん

を使って
つ か っ て

作った
つ く っ た

ものを，はりつけてもよいです。 

 

 ○大きさ
お お き さ

・提出
ていしゅつ

方法
ほうほう

 

  ・八つ切り
や つ ぎ り

画用紙
が よ う し

ぐらいの大きさ
お お き さ

までとします。八つ切り
や つ ぎ り

画用紙
が よ う し

などに書き
か き

，穴
あな

を   

あけてひもでまとめたり，のりやシール
し ー る

で製本したりして提出
ていしゅつ

してください。 

   

  ○ 校内
こうない

しんさを通った
と お っ た

論文
ろんぶん

は，柏市
かしわし

小中学校
しょうちゅうがっこう

科学展
か が く て ん

へ出品
しゅっぴん

される予定
よ て い

です。 
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２．科学
か が く

工夫
く ふ う

工作
こうさく

の部
ぶ

 

 

「あったら便利
べ ん り

だな。」と生活
せいかつ

用品
ようひん

を工夫
く ふ う

してみたり，「こんなおもちゃがあったらい

いな。」と考え
かんがえ

，楽しい
た の し い

おもちゃを作って
つ く っ て

みたりしましょう。 

ゴム，じしゃく，電池
で ん ち

，モーター
も ー た ー

などを使い
つ か い

，動く
う ご く

しくみを考えた
か ん が え た

ものにしましょう。 

 

順序
じゅんじょ

 進め方
す す め か た

 

１ 作りたい
つ く り た い

物
もの

を

決める
き め る

 

○「あったら便利
べ ん り

だな。」，「こんなおもちゃがあったらいい

な。」 と考え
かんがえ

，作りたい
つ く り た い

物
もの

を決める
き め る

。 

２ かんせい図
ず

を書く
か く

 ○かんせい図
ず

を書いて
か い て

みる。 

○どんなしくみにするのかをよく考える
か ん が え る

。 

○使う
つ か う

材料
ざいりょう

を考える
か ん が え る

。 

３ 材料
ざいりょう

を集める
あ つ め る

 ○身近に
み ぢ か に

ある物
もの

を使おう
つ か お う

。 

  たとえば，木
き

，竹
たけ

，はっぽうスチロール
す ち ろ ー る

，空き箱
あ き ば こ

， 牛 乳
ぎゅうにゅう

パック
ぱ っ く

，食べ物
た べ も の

などが入って
は い っ て

いた容器
よ う き

，わゴム
わ ご む

，はりがね，ば

ね，じしゃく，モーター，豆電球，電池など 

○キットを買って
か っ て

きて，組み立てる
く み た て る

だけのものは，やめよう。 

４ 作る
つ く る

 〇とにかくじょうぶに作ろう
つ く ろ う

。 

  せっかくよい物
もの

ができても，すぐこわれてしまっては，苦労
く ろ う

 

も水
みず

のあわ。接着
せっちゃく

方法
ほうほう

をよく考えよう
か ん が え よ う

。 

○何度
ま る な ん ど

か動かして
う ご か し て

みて，よく動く
う ご く

かたしかめてみよう。 

○
まる

よく動かなかったら
う ご か な か っ た ら

，手直し
て な お し

をしよう。 

 

注意
ちゅうい

 

    校内
こうない

しんさでえらばれた作品
さくひん

は，柏市
かしわし

小中学校
しょうちゅうがっこう

科学展
か が く て ん

に出品
しゅっぴん

される予定
よ て い

です。 

その時
とき

に，参考
さんこう

文献
ぶんけん

を書く
か く

ことになっています。何
なに

を作ろう
つ く ろ う

か考えて
か ん が え て

いるとき，  

本
ほん

に書いて
か い て

あったことを参考
さんこう

にした場合は，その本の名前を書きとめておいてくだ 

さい。 

 なお，本
ほん

に書いて
か い て

あったとおりに作って
つ く っ て

みるのもいいのですが，科学展
か が く て ん

に出品
しゅっぴん

する

ことはできなくなります。つまり，自分
じ ぶ ん

なりのアイディアがあることが大切
たいせつ

になりま

す。もちろん，はじめから自分
じ ぶ ん

で考えた
か ん が え た

人
ひと

は，その必要
ひつよう

はありません。 

 

 ＊ 3
３

年生
ねんせい

以上
いじょう

は，理科
り か

の教科書
きょうかしょ

にも自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

の進め方
す す め か た

がのっています。参考
さんこう

にしてみてください。  

 

 

 

 

 

提出
ていしゅつ

日
び

（学校
がっこう

にもってくる日
ひ

）  

９月１日（金
きん

）  
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けい

計
かく

画を
た

立てよう  

                                         名前（              ） 

 

研究
けんきゅう

のテーマ
て ー ま

 

または 

科学
か が く

工夫作
く ふ う さ く

品名
ひんめい

 

 

研究
けんきゅう

の動機
ど う き

 

 

 

 

 

 

 

研究
けんきゅう

の方法
ほうほう

 

または 

作り方
つ く り か た

 

どんな観察
かんさつ

，実験
じっけん

をするか，または完成
かんせい

予想図
よ そ う ず

 

 

 

 

 

 

 

 

準備
じゅんび

するもの 

 

 

 

                                                                                         

                                             

                                             

                                             

                                                                                         

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                                                                         

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

 


