
令和７年度「生活実態調査」集計結果             柏市内中学校２年生 

柏市学校警察連絡協議会調査部 

 

 

 

 

      

    
     

      

  
     

      

  

      

    

                  

  

   
      

  

  

  

  

   

   

   

   

   

                  

                           

                  

  

  

   

   

   

  

  

  

   

   

   

   

   

   

   

   

                  

      

 
     

      

   

      

   

      

   
     

                    

   

   

   

   

   

  

  

  

   

   

   

   

   

   

                      

             



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

 

            

           

   

   

  

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

    

                         

                         

     
       

  

       

     

       

     
     

                 

  

   

   
   

   

  

  

   

   

   

   

   

   

   

   

                        

     

     

                         

                                

      

    



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

                   

   

  

   

  

      

  

  

   

   

   

   

   

                        

     

  
   

  

   

   
  

  

   

  

   

   

   

  
   

   

   
  

   

   
   

 

   

  

   

   

   

   

   
   

  

  

                             

   

   

  

   

  

    

   

      
  
  

   
   
   
   
   
   

                          

     



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

        

   

  

  

   

   

   

   

    

    

                       

    

        

  

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

    

                     

                        



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

                

                       

    

  

   

   

   

   

  

  

  

   

   

   

   

   

   

               

       

             

        

   

  

  

   

   

   

   

    

    

                             

         

                 

           

   

   

  

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                             

              



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

 

                 

            

   

   

   

  

  

   

   

   

   

   

   

   

   

         

                 

           

   

   

  

  

   

   

   

   

   

   

   

      

                 

           

  
   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                          



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

             

        

   

  

  

   

   

   

   

    

    

                 

                           

                    

   

   

   

   

   

  

  

  

   

   

   

   

   

   

                        

     
     

    

     

    

     

  

     

     
  

     

       

  

                     

   

   

   

  

  

   

  

  

  

   

   

   

   

   

                          

     



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

                            

                

    

   

   

   

  

  

   

   

   

   

   

   

   

                     

         

    

         

   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                     

            

    

         

   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

                      

            



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

                  

 
    

         

   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

                    

         
       

  
     

               

  

   

   

  
  

  

   

   

   

   

   

   

   

                  

    

        

  

   

  

   

   

   

   

    

    

                            



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

       

       

       

      

       

    

       

       

      

         

       

 

                 

   

      

   

  

  

  

   

   

   

   

   

   

   

   

                          

     

         

         

   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

                      

            

      
  

    

   
        

 
                             

   

  

   

   

 

                           

  

   

   

   

  

  
    

   

  

  

  

   

   

   

   

   

   

                             

                         

           



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

                            

            

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                         

               

    

         

   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                     

            

    

         

   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                      

            



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

                  

 
    

         

   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

                    

         
       

  
     

                

  

   

   

     

  

   

   

   

   

   

   

                       

    

    
   

    

    
  

    

  

    

   
    

 

    

    
    

 

    

  

    

 

    

    
   

                       

  

   

  

   

  

   
  

   

  

  

   

   

   

   

   

                     



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

                               

           

   

  

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                          

    

        

  

   

  

   

   

   

   

    

    

                            

    

 

    

   
    

    

   

    

    

    

    

    

    
 

    

  

                        

   

   

  

   

   

  

   

  

  

  

   

   

   

   

   

   

                          

     



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

         

         

   

   

   

   

   

   

   

   

                      

            

     

         

   

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

                     

     
       

  

       

  

       

  
     

                

   

   

   

    

  

  

   

   

   

   

   

   

   

   

                    

         



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

     
       

  

       

  

       

  
     

                  

   

   

   

   

   

  

  

   

   

   

   

   

                    

         

           
         

       

         

 

               

   

   

   
   

  

   

   

   

   

   

   

                   

               

      

      
           

           
    

       

       
       

      

      

               

   

      

   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

                     

              



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

                     
            

           

           

   

   

  

  

   

   

   

   

   

   

   

                 

        

       

       
   

       

      
       

  

       

      
       

  

       

       
       

  

       

     

                 

  
   

   

   

   

  

  

   

   

   

   

   

   

   

                  

                 

                             

            

   

  
    

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

    

                  

     



柏市内中学校２年生 

 

 

 

 

 

                             

             

   

   

    

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                  

          

                             

             

   

   

  
  

  

   

   

   

   

   

   

                  

      

                             

             

   

   

    

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                  

           



柏市内中学校２年生 

 

 

ア、ネットに夢中になっていると感じる。 

イ、満足を得るには、ネットを使っている時間をだんだん長くしていかなければならないと感じる。 

ウ、ネット使用を制限したり、時間を減らしたり、完全にやめようとしたが、うまくいかなかったことが 

  たびたびある。 

エ、ネットの使用時間を短くしたり、完全にやめようとしたとき、落ち着きのなさ、不機嫌、落ち込み、 

  またはイライラなどを感じる。 

オ、はじめに考えていたよりも長い時間オンライン状態でいる。 

カ、ネットのために、大切な友人関係、家族の時間、勉強や部活の機会を棒に振るようなことがあった。 

キ、ネットのハマり具合を隠すために、家族や他の人たちに対してうそをついたことがあった。 

ク、問題から逃れるため、または絶望的な気持ち、罪悪感、不安、落ち込みといった嫌な気持ちから解放 

  される方法としてネットを使う。 
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