
 

≪ 柏市の特別支援教育リーフレット ≫ 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

柏市教育委員会 



 

 

 

 

 

          忘れ物をなくしたいな… 

            集中したいけど，周りのことが気になっちゃうな… 

    「○○」について，今すぐ知りたい！もっとやりたい！ 

   何でかわからないけど…怒ったり乱暴したりしてしまう… 

      本当は仲良くしたいな… 

   いつもと違うことがあるととても不安になるな… 

                                                

 

 

 

 

「通級指導教室」とは，通常の学級に在籍するお子さんが，一人一

人の課題に応じた指導や支援を週１回１～２時間程度受けることが

できる教室です。 

   ☆すべての学校に設置されているわけではありません。 

  在籍校によって通級先が決まっています。 

    （【設置校（在籍校）一覧】を参照） 

 

 

 

 

☆本人，保護者の願いを基に，一緒に目標，手立て，学習内容について話

し合い，『個別の教育支援計画』と『個別の指導計画』を作成します。 

お子さんの様子，気になっていませんか？ 
困っているお子さんはいませんか？ 

柏市では，「通級指導教室（情緒の教室）」を設置しています。 

◎お子さんの興味・関心に即し

た活動や会話等を通して，気持

ちをときほぐしながら，楽しく学習

できるようにしています。 

◎在籍校と連携して， 

  個に応じた指導や支援 

  内容を考えていきます。 

◎他校での通級は， 

  遅刻や早退には 

  なりません。 



 

【「情緒の教室」とは】 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※通級指導教室では，各教科の学習の遅れを補充するための指導や支援ではな

く，一人一人の特性による学習や諸活動での困難を改善・克服することを目的

として，必要に応じて各教科の内容を取り扱いながら行うことができます。 

情緒の教室（市内に３校） 

こだわりが強い，集中が続かない，集団活動の苦手さ，気持ち

のコントロールの苦手さ,コミュニケーションの苦手さによる課

題から生じる困難を軽減し，学校生活における学習や諸活動

に参加していくことができるよう，指導・支援します。 

 

 ・生活習慣の定着について学びます。 

 「持ち物の管理」「学習の準備・後片付け」「係活動」「給食」等 

  ・ソーシャルスキルトレーニングを用いて，自己理解を深め， 

  よりよい対応の仕方を学びます。 

 「集団生活におけるルールの理解」「感情のコントロール」 

 「指示に合った行動」「困ったときの対処法の検討」等 

 

 

 

 

 

・普段の自分自身を振り返り，自分の思いや 

 考えを上手に表現できるようにし， 

 自己肯定感や 自己効力感を高めます。 



 

【設置校（在籍校）一覧】                          ≪令和６年度４月現在≫ 

 

【 通級による指導開始までの流れ 】 

１．在籍校で「情緒の教室（通級指導教室）」相談・通級申込書を受け取ります。 

 

２．必要事項を記入し，在籍校へ申込書を提出します。 

（在籍校は，児童生徒課に申込書を送付します。） 

（児童生徒課は，通級指導教室担当者へ連絡します。） 

 

３．通級指導教室担当者より電話連絡が入ります。面談及び見学日時を決めます。 

 

４．通級指導教室で，通級指導教室担当者と面談及び見学をします。 

  ※本人や保護者の意向，相談内容，通級利用状況等によっては，通級開始とならない場合があります。 

 

５．通級が決定した場合は，通級する曜日と時間を決めます。 

 

６．通級指導教室での指導が始まります。 

 

 

 

設 置 校 在 籍 校 

中原小学校 柏市南部（JR常磐線の南側）の小学校 

十余二小学校 柏市北部（JR常磐線の北側）の小学校 

土中学校 柏市全域の中学校 

  【問い合わせ】   柏市教育委員会 児童生徒課 通級による指導担当 

（℡）０４－７１９１－７２１０    ［ 受付時間 ９：００～１６：００ ］ 


