
区分 研修事業番号 研修事業名 対象者 構成要素 主な内容 実施日 研修場所 申込方法 担当

悉皆 3810601 小中学校　初任者研修

小中学校　初任者教諭

※養護教諭及び養護助教諭，学校栄養職員及び栄養教諭，
　 市立高等学校の初任者は，千葉県教育委員会に申込すること

Ａ・Ｂ・C
・Ｄ・E・F

教員としての素養，児童生徒理解，学級経営，
授業経営を含む実践的指導力，生徒指導 等

校外研修
　①5/14　　　②5/21
　③6/18　　　④6/25
　⑤8/4 　　 　⑥8/5
　⑦8/19　　  ⑧8/20
　⑨8/25　　　⑩10/1
　⑪11/5　　　⑫2/4
　授①6月～1月
　授②6月～1月
　授③10月～11月
校内研修 210時間

沼南庁舎 大会議室 他

悉皆 3810602 小中学校　２年目研修 小中学校　２年目教諭　（2024年度採用） Ａ・Ｂ・C・Ｄ
教員としての素養，学級・教科経営力の向上，
課題解決に向けた幅広い知見を得にいく姿勢

校外研修
　①5月（オンデマンド）
　②8/1
　授①5月～1月
　授②5月～1月
校内研修　6回

動画視聴 / アミュゼ柏 他

悉皆 3810603 小中学校　３年目研修 小中学校　３年目教諭　（2023年度採用） Ｂ・Ｄ
校務分掌経営の視点，学級・教科経営力の向上，
自己の教育課題に基づいた実践研究

校外研修
　①5/27
　②8/6
　③1/22，23，28いずれか
　授①5月～1月
　アクションプラン実践研修

県民プラザ　他

悉皆 3810604 小中学校　中堅教諭等資質向上研修Ⅰ

【悉皆】小中学校　１０年目教諭　（2016年度採用）
※過去の経験者研修に未受講がある場合は，教育研究所に確認を
　　してから申込すること

※養護教諭・栄養教諭等は県に申込

【任意】小中学校　８年目・９年目教諭で，諸事情
　　　　　により令和７年度の受講を強く希望する者
※事前に教育研究所に受講の可否を確認すること

Ａ・B・Ｄ
組織マネジメントの視点，
校務の推進における企画力や運営力，
学校の教育課題に基づいた実践研究

校外研修
　①4月中（オンデマンド）
　②5/13　　　③8/6
　④1/27，29，30　いずれか
選択講座①②夏季特別研修
より２回受講
　アクションプラン実践研修
校内研修

県民プラザ　他

悉皆 3810605
小中学校　中堅教諭等資質向上研修plus
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２０年目）

小中学校 ２０年目教諭
（2006年度採用)

Ａ・Ｄ 組織マネジメント，人材育成の視点
　7月～8月（夏季研等）
　及び　課題提出

アミュゼ柏 / 動画視聴 他

悉皆 3810606 小中学校　専門研修　（２９年目又は３０年目）

・小中学校　３０年目教諭　（1996年度採用）
・小中学校　２９年目教諭　（1997年度採用）
※上記のいずれかで受講
※養護教諭・栄養教諭等は県に申込

Ａ・D 組織マネジメント，人材育成
　7月～8月（夏季研等）
　及び　課題提出

アミュゼ柏 / 動画視聴 他

悉皆 3810607 小中学校　新任校長研修 小中学校　新任校長 Ａ・Ｄ
校長の職責，学校組織マネジメントの発想に立った学校経営，
危機管理，人材育成等

　①4/23　　　②6/20
　③8/27　　　④1/16
訪問①5～7月 ②10月～12月

沼南庁舎

悉皆 3810608 小中学校　２年目校長研修 小中学校　２年目校長 Ａ・Ｄ 学校経営目標の実現と学校経営ビジョンの展開
　①8/27
訪問①5～7月 ②10月～12月

沼南庁舎

悉皆 3810609 小中学校　新任教頭研修 小中学校　新任教頭 Ａ・Ｄ
教頭の職責，学校組織マネジメントの発想に立った学校運営，
危機管理人材育成，学校管理等

　①5/9 　　　 ②7/25
　③8/29　　　④12/25
　⑤1/16

沼南庁舎　他

悉皆 3810610 小中学校　新任教務主任研修 小中学校　新任教務主任 Ｄ 教務主任の役割，教育課程の編成とマネジメント，人材育成等 　①8/26　　　②1/15 沼南庁舎

悉皆 3810611 小中学校　特別支援教育新任担当教員等研修
小中学校　特別支援教育新任担当教員
（言語障害・難聴を除く）

Ａ・Ｂ・Ｃ
・Ｄ・E

学級経営，障害特性に応じた指導・支援，特別支援学級授業参観，授業実践等

校外研修
　①4/7　　  ②5/28
　③7/29     ④9月～11月
　⑤2/3，6　いずれか
校内研修　３種類

沼南庁舎　他 児童生徒課

区分 研修事業番号 研修事業名 対象者 構成要素 主な内容 実施日 研修場所 申込方法 担当

悉皆 3810612 小中学校　教務主任研修 小中学校　教務主任 D 教務主任としての在り方について
 ①4/16
 ②小学校　11/26
　　中学校　11/28

沼南庁舎

悉皆 3810613 小中学校　研究主任研修 小中学校　研究主任 D 研究主任としての在り方について
 ①6/4
 ②小学校　11/26
　　中学校　11/28

沼南庁舎

悉皆 3810614 小中学校　司書教諭研修
小中学校　司書教諭発令者
   または　学校図書館活用担当　　各校１名

B 学校図書館活用，司書教諭の仕事と役割について
　①5/29　　　②7/1
　③1/26

沼南庁舎

悉皆 3810615 小中学校　理科主任研修 小中学校　理科主任 B 理科主任としての在り方，科学工夫作品・論文審査の視点について   ①4/30　　　②9/5 ウェルネス柏 / 県民プラザ

悉皆 3810616 小中学校　音楽主任研修 小中学校　音楽主任 B 音楽的な見方・考え方を育てる指導
　①4/22　　　②8/28
　③11/21

沼南庁舎 / 柏市文化会館

悉皆 3810617 小中学校　図工・美術主任研修 小中学校　図工・美術主任 B 図工・美術の授業に役立つアイディアについて
　①6/6　　　　②1/30
　③2/3

沼南庁舎 / 県民プラザ

悉皆 3810218 小学校　家庭科主任研修 小学校　家庭科主任 B 　①5/1　　　 ②11/7，11 沼南庁舎 / 県民プラザ

悉皆 3810419 中学校　技術・家庭科主任研修 中学校　技術科主任・家庭科主任 B
　①5/1　　　 ②8/18
　③11/7，11

沼南庁舎 / 県民プラザ

悉皆 3810220 小学校　体育主任研修 小学校　体育主任 B・D 　①8/27　②11月中 柏中学校 / 市内中学校

悉皆 3810421 中学校　体育主任研修 中学校　体育主任 B 　11月中 市内中学校

悉皆 3810622 小中学校　外国語主任研修
小中学校　外国語主任・外国語専科教員
各校１名

B 小中学校の系統的な英語教育の推進，指導と評価の一体化
　①5/8　　　②10/29
　③1/28

沼南庁舎

悉皆 3810423 中学校　道徳教育推進教師研修 中学校　道徳教育推進教師 B 道徳教育推進教師の役割と道徳授業における原理原則 　6/27 沼南庁舎

悉皆 3810224 小学校　プログラミング研修講座（小６担任対象） 小学校　６年担任　各校１名　　※未経験者優先 Ｂ プログラミング教育（６年生理科の指導法） 　8/26 沼南庁舎

悉皆 3810651 小中学校　外国籍支援担当研修 小中学校　外国籍支援担当 E
外国籍支援担当の役割と全校協力体制の確立
外国籍等児童生徒の支援

　4/23 オンライン

悉皆 3810626 小中学校　人権尊重教育研修 小中学校　人権尊重教育担当教諭 C 子どもの人権と学校教育 　8/1 アミュゼ柏

悉皆 3810627 小中学校　特別支援教育管理職研修 小中学校　管理職　各校１名

悉皆 3810628 小中学校　特別支援教育コーディネーター研修 小中学校　特別支援教育コーディネーター

悉皆 3810629 小中学校　教育相談担当者研修
小中学校　教育相談担当者
柏市ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

C 様々な問題を抱える子供やその保護者への関わり方 　5/27 沼南庁舎

悉皆 3810630 小中学校　保健主事研修 小中学校　保健主事 Ａ・D・E 保健主事としての資質向上，学校保健の円滑な推進 　①5/20　　　②7/23 沼南庁舎

悉皆 3810631 小中学校　養護教諭研修（保健教育班）

悉皆 3810632 小中学校　養護教諭研修（心の健康班）

悉皆 3810633 小中学校　養護教諭研修（執務班）

悉皆 3810634 小中学校　養護教諭研修（地震災害対策班）

悉皆 3810235 小学校　栄養士研修（食育グループ）

悉皆 3810436 中学校　栄養士研修（食育グループ）

悉皆 3810637 小中学校　栄養士研修（衛生グループ）

悉皆 3810638 小中学校　栄養士研修（し好調査グループ）

悉皆 3810639 小中学校　栄養士研修（献立グループ）

悉皆 3810640 小中学校　栄養士研修（給食管理業務グループ）

悉皆 3810641 小中学校　給食主任・栄養士合同研修
(1)小中学校　給食主任
(2)小中学校　栄養教諭・学校栄養職員

Ｂ・D 給食指導や食に関する指導の向上，給食主任と栄養士の連携等 　6/30 沼南庁舎

悉皆 3810642 小中学校　食育研修 小中学校　栄養教諭・学校栄養職員 Ｂ 食育に必要な専門知識，指導力について 　11/21 沼南庁舎

悉皆 3810643 小中学校　給食関係職員研修
小中学校 栄養教諭・学校栄養職員
給食調理員(委託)

D 学校給食関係職員の資質の向上，衛生 ・安全について等 　8/5 アミュゼ柏

悉皆 3810244 小学校　スタートカリキュラム研修 小学校　幼保こ小担当 D 架け橋期の子どもの育ちと幼保こ小接続について
　北部・東部地区　11/12
　南部・中部地区　11/13

沼南庁舎 教育研究所

悉皆 3811445 職場環境づくりマネジメント研修 小中高等学校　学校長 D より良い職場環境づくりにおけるマネジメントの必要性について 　10/29 ～ 11/28 オンライン 学校教育課

悉皆 3810646 小中学校　教頭・事務職員合同研修 小中学校　教頭・事務職員 D 教頭・学校事務職員としての資質向上 　5/13 オンライン

悉皆 3810647 小中学校　事務職員研修 小中学校　事務職員 D 学校事務職員としての資質向上
　①4/28　　  ②6/5
　③9/25  　　④10/24
　⑤12/15　　 ⑥2/17

沼南庁舎

悉皆 ― 初任者研修指導教員研修 小中学校　初任者研修指導教員 - 初任者指導教員としての資質向上と初任者研修の充実 　①4/8　　②7/15 沼南庁舎 申込不要

悉皆 ― 新任講師研修 小中学校　新任講師 - 学級づくり・授業づくりを中心とした実践力の育成
　①5/2　　②8/7
　③1/20

沼南庁舎 アンケートForm

　　令和７年度　柏市研修事業一覧
　悉皆研修（年次・新任時研修）

研修履歴システム
Plant【4月】

教育研究所

研修履歴システム
Plant【4月】

Plant【6月】
(選択講座)

研修履歴システム
Plant【4月】

　悉皆研修（職務研修）

研修履歴システム
Plant【4月】

教育研究所

作品から見る指導のポイント，作品展の講評と学習指導・評価について

体育の授業づくり，体力向上に向けた取組

悉皆 3810225 小学校　小動物飼育研修

指導課

児童生徒課E 特別支援教育の充実と校内体制の構築等，学校全体での特別支援教育の推進 　8/1 柏市文化会館

小動物を飼育している小学校　各校１名
(飼育担当,生活科担当,理科担当等の関係職員)

D 適切な飼育方法や飼育舎の管理 　7月頃～12月頃
各校にて

（動画視聴）

学校給食課

学校教育課

小中学校　養護教諭
Ａ・Ｂ・Ｃ・

Ｄ・E
養護教諭としての資質向上，学校保健の推進

　①4/25　　　②6/10
　③7/23　　　④7/30
　⑤8/28　　　⑥10/16
　⑦11/14　 　⑧2/27

沼南庁舎　他

小中学校　栄養教諭・学校栄養職員 Ａ・Ｄ 栄養教諭・学校栄養職員としての学校給食に必要な専門知識と技術の向上

　①4/15　　　②5/16
　③6月～11月
　④7/16　　　⑤7/25
　⑥8/4　　　 ⑦1/21
　⑧2/16

沼南庁舎　他

教職員課

教育研究所



区分 研修事業番号 研修事業名 対象者 構成要素 主な内容 実施日 研修場所 申込方法 担当

希望 3830601 夏季情報活用研修講座(1)（7月24日AM・情報） F eポータルを活用したDX推進！L-Gate研修①（初級編） 　7/24 AM

希望 3830602 夏季情報活用研修講座(2)（7月24日PM・情報） F eポータルを活用したDX推進！L-Gate研修②（活用・発展編） 　7/24 PM

希望 3830603 夏季情報活用研修講座(3)（7月28日AM・情報） F ICTを活用した令和の学び方の実現！情報活用能力の育成と発揮①（情報の扱い方） 　7/28 AM

希望 3830604 夏季情報活用研修講座(4)（7月28日PM・情報） F 情報モラル教育の最前線！生成AIの課題とこれから 　7/28 PM

希望 3830605 夏季情報活用研修講座(5)（7月29日AM・情報） F 子どもの探究心を育む！多様な学びに対応した単元開発ワークショップ 　7/29 AM

希望 3830606 夏季情報活用研修講座(6)（7月29日PM・情報） F 変わる授業，変わる学び！ICT活用授業の成功事例とポイント 　7/29 PM

希望 3830607 夏季情報活用研修講座(7)（7月31日AM・情報） F 場面に応じた使い分け！協働編集ツールの活用 　7/31 AM

希望 3830608 夏季情報活用研修講座(8)（7月31日PM・情報） F Google 管理職等学校リーダー向け研修 　7/31 PM

希望 3830609 夏季情報活用研修講座(9)（8月1日AM・情報） F
ICTを活用した令和の学び方の実現！情報活用能力の育成と発揮②（情報の収
集～整理分析）

　8/1 AM

希望 3830610 夏季情報活用研修講座(10)（8月1日PM・情報） F ICTを活用した令和の学び方の実現！情報活用能力の育成と発揮③（まとめ・表現） 　8/1 PM

希望

3830211
～

3830212
小学校外国語指導スキルアップ講座(1)～(2)

小学校外国語の授業を行っている者で受講を
希望する者

Ｂ 外国語授業について理解を深め，指導技術の向上を目指す。 　7/29 沼南庁舎

希望

3830413
～

3830414
中学校外国語指導スキルアップ講座(1)～(2)

中学校外国語の授業を行っている者で受講を
希望する者

Ｂ 外国語授業について理解を深め，指導技術の向上を目指す。 　8/1 沼南庁舎

希望 3831415 夏季研修講座(1)【対面】　探究的な学び 対面受講希望者 D 探究カリキュラムの開発（仮） 　7/28 AM

希望 3831416 夏季研修講座(2)【対面】　ICT活用・ GIGA 対面受講希望者 F 教科の深い学びを実現する授業づくり，学級づくり（仮） 　7/28 PM

希望 3831417 夏季研修講座(3)【対面】　特別支援 対面受講希望者　※新担研受講者は申込不要 E
自立活動の実際の指導（仮）
～ボディパーカッションをとおして～

　7/29 AM
教育研究所
児童生徒課

希望 3831418 夏季研修講座(4)【対面】　コミュニケーション 対面受講希望者 A ゴリラから生き方を学ぶ（仮） 　7/29 PM

希望 3831419 夏季研修講座(5)【対面】　ファシリテーション A チームの力を引き出すファシリテーション 　7/30 AM

希望 3831420 夏季研修講座(6)【対面】　コーチング A コーチングの方法と実際 　7/30 PM

希望 3831421 夏季研修講座(7)【対面】　チーム学校・学級経営 対面受講希望者 D これからの学級経営を考える(仮) 　7/31 AM

希望 3831422 夏季研修講座(8)【対面】　生徒指導 対面受講希望者　※学警連担当者と合同 C インターネット依存の実態と治療の実際 　7/31 PM

希望 3831423 夏季研修講座(9)【対面】　人権尊重 対面受講希望者　※人権尊重教育研修受講者は申込不要 C こども のウェルビーイングのために 　8/1 AM
教育研究所
児童生徒課

希望 3831424 夏季研修講座(10)【対面】　LGBTQ 対面受講希望者　※2年目研修は申込不要 C・E 性別違和や性的 指向・性自認に係る児童生徒への対応について 　8/1 PM

希望 3831425 夏季研修講座(11)【対面】　ゲートキーパー A・C ゲートキーパーの役割　～大切な子供と仲間を守るために～ 　8/4 AM

希望 3831426 夏季研修講座(12)【対面】　道徳初級編 B 特別な教科『道徳』の実際　初級編 　8/4 PM

希望 3831427 夏季研修講座(1)【動画】　探究的な学び D 探究カリキュラムの開発（仮）

希望 3831428 夏季研修講座(2)【動画】　ICT活用・ GIGA F 教科の深い学びを実現する授業づくり，学級づくり（仮）

希望 3831429 夏季研修講座(3)【動画】　特別支援 E
自立活動の実際の指導（仮）
～ボディパーカッションをとおして～

教育研究所
児童生徒課

希望 3831430 夏季研修講座(4)【動画】　コミュニケーション A ゴリラから生き方を学ぶ（仮）

希望 3831431 夏季研修講座(7)【動画】　チーム学校・学級経営 D これからの学級経営を考える(仮)

希望 3831432 夏季研修講座(8)【動画】　生徒指導 C インターネット依存の実態と治療の実際

希望 3831433 夏季研修講座(9)【動画】　人権尊重 C こども のウェルビーイングのために
教育研究所
児童生徒課

希望 3831434 夏季研修講座(10)【動画】　LGBTQ C・E 性別違和や性的 指向・性自認に係る児童生徒への対応について

希望 3831435 夏季研修講座(11)【動画】　ゲートキーパー A・C ゲートキーパーの役割　～大切な子供と仲間を守るために～

希望 3831436 夏季研修講座(12)【動画】　道徳初級編 B 特別な教科『道徳』の実際　初級編

　希望研修（自己研鑽） ※研修履歴システムが使用できない者は，担当課へ電話連絡

区分 研修事業番号 研修事業名 対象者 構成要素 主な内容 実施日 研修場所 申込み方法 担当

希望 3831439 リーダーセミナー
小中学校　校長，副校長，教頭，中堅教員
　　　　　　　事務職員及び指導主事等

D
新しい時代の教育で求められている課題を設定する力や，学校の内発的な改善を
促す力を高める

　①7/25　　②8/29
　③12/25

ラコルタ柏 / 沼南庁舎
研修履歴システム

Plant【4月】
教育研究所

希望 3830640 体力向上・部活動指導研修（１） B・Ｄ 部活動指導における取組 　8/27 市立柏中学校

希望 3830641 体力向上・部活動指導研修（２） B 授業参観及び研究協議会 　11月中 市内中学校

　　

特別研修
「夏季研修講座」・「夏季情報活用研修講座」・「外国語指導スキルアップ講座」のうち，１人１講座以上悉皆受講
　　悉皆対象：小中学校　管理職，主幹教諭，教諭，養護教諭，栄養教諭，再任用勤務者（【フルタイム】含む）
　　任意対象：小中学校　学校事務職員，学校栄養職員，講師，再任用勤務者【ハーフタイム】
　　申込不要：初任者研修，２年目研修，特別支援教育新任担当教員等研修，人権尊重教育研修　各受講者　　※すでに申込の研修に含まれているため。

小中学校教職員で受講を希望する者

　※定員が設定されている講座は，満員になり次第，
　　申込締切となります。
　※内容を変更することがあるので，最終案内を
　　確認すること

沼南庁舎

悉皆受講者
研修履歴システム

Plant【6月】

指導課

教育研究所

対面受講希望者　※柏市の初任者研修受講者は申込不要

小中高等学校教職員で【動画視聴】による受講を
希望する者

　※上記の対面受講の悉皆者を除く。

動画視聴

教育研究所

教育研究所

教育研究所

　8/18 ～ 8/29

小中学校教職員で受講を希望する者
研修履歴システム

Plant【6月】
指導課

　

対面受講希望者　※中堅研優先講座
教育研究所

教育研究所

アミュゼ柏

ラコルタ柏

アミュゼ柏

各研修の詳細は，実施要項をダウンロードして確認してください。

研修の手引：教育研究所HP－教職員研修－研修の手引

各実施要項：研修履歴システムPlant－研修事業検索－各研修ページ内に格

個人の申込
学校の

確認・承認

教育委員会の

確認・承認
受講決定 受講決定確認

個人 機関(学校) 機関 研修主催機関 学校・個人

悉皆
　4月  7日（月）

～4月 14日（月）

　4月  7日（月）

～4月 17日（木）

　4月 18日（金）

～4月 23日（水）

　4月 24日（木）

～4月 28日（月）
4月 30日（水）～

推薦
　4月  7日（月）

～4月 22日（火）

　4月  7日（月）

～4月 28日（月）

　4月 30日（水）

～5月  7日（水）

　5月   8日（木）

～5月 13日（火）
5月 14日（水）～

希望
　4月  7日（月）

～4月 22日（火）

　4月 7日（月）

～5月 8日（木）

　5月   9日（金）

～5月 21日（水）
5月 22日（木）～

【６月】 希望

  　 6月  3日（火）

  ～6月 10日（火）

※講座によっては

　定員になり次第〆切

　6月   3日（火）

～6月 13日（金 ）

　6月 16日（月）

～6月 24日（火）
6月 25日（水）～

令和７年度　研修申込・承認・受講決定　確認期間一覧

期間の対象者→

【４月】

※研修受講者は，研修を申込後【受講決定確認】を行う。特に希望研修は（否）になる場合があるので，各自確認すること。

※柏市で実施している特別研修（夏季休業中の悉皆研修）は，講座によっては定員になり次第締切る。

　　　※ 柏市教育委員会，千葉県総合教育センター，子どもと親のサポートセンターの研修申込・承認期間を記載しています。

　　　　 千葉県庁各課，東葛飾教育事務所の研修申込方法等の詳細は柏市教委担当課より文書にて通知します。


